
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
900 ore 

Messina 

 

1 15 

ESTETISTA Q/1 

Il corso, della durata complessiva di 1800 ore è suddiviso in due annualità di 900 ore ciascuna ed intende 

creare una figura professionale in grado di svolgere l’attività sia in proprio che presso centri di estetica. 

Durante il 1° anno l’estetista apprenderà ad utilizzare le apparecchiature elettroestetiche, ad effettuare 

trattamenti specifici per la pelle e ad organizzare il lavoro in cabina. Tra le materie oggetto del corso inoltre 

rientrano: la conoscenza della legislazione italiana e comunitaria in materia di cosmesi, la fisiologia e 

l’anatomia del corpo umano, elementi base di chimica, biologia ed elettrotecnica. Dovrà inoltre sapersi 

relazionare con garbo e discrezione con la clientela. 

 

Trattamenti estetici, Tecnica estetica, Trucco estetico, Trucco correttivo, Cosmetologia, Anatomia e 

Fisiologia, Dermatologia, Fisica applicata. 

 

Informatica di base, Lingua Inglese, Diritto del lavoro e sindacale, Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, 

Diritto di cittadinanza, Presentazione del corso. 

 

Visite didattiche e Stage 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di competenze, attestato di frequenza, Idoneità alla frequenza del Q/2 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, assolvimento obbligo formativo oppure compimento del 18° 

anno di età ed avere assolto all’obbligo scolastico, colloquio di orientamento per inserimento percorso 

formativo                     

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale 

Fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione                            

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTETISTA Q/2 

Nella seconda annualità l’estetista affinerà le tecniche apprese durante il 1° anno ed apprenderà come eseguire 

trattamenti di vario tipo al fine di migliorare e proteggere l’aspetto estetico del corpo, modificando o 

attenuando gli inestetismi specifici. 

 

Chimica e cosmetologia, Trattamento estetico, Linfodrenaggio e linfomassaggio, Tecnica estetica, Macchine e 

strumenti per le cure estetiche, Anatomia e fisiologia, Dermatologia, Economia di base e Marketing, Psicologia 

comportamentale, Legislazione del settore, Dietologia e eudiotica. 

Igiene e sicurezza sui luoghi di lavoro, Spendibilità della professione, Cultura d’impresa 

 

 

Visite didattiche e Stage 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di qualifica professionale, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Avere acquisito, in seguito ad esami, l’idoneità alla frequenza del 2° anno 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale 

Fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione                            

 

900 ore 

Barcellona Pozzo di Gotto 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DECORATORE DI CERAMICA 

E’ una figura professionale che opera nel settore della fabbricazione di prodotti in ceramica per usi 

domestici e ornamentali, in particolare della decorazione. Inoltre il decoratore progetta il manufatto e 

realizza oggetti decorati in porcellana e ceramica individuando gli stili di lavorazione in relazione alle 

epoche e utilizzando i giusti strumenti in relazione alle tecniche di lavorazione. E’ in grado di applicare e 

sperimentare le tecniche di modellazione attraverso i metodi di manipolazione dei materiali per la 

realizzazione tanto del pezzo unico che dell’elemento modulare e di decorarlo con creatività ed 

adeguatezza riproducendo una decorazione tradizionale o progettando un decoro appropriato eseguito con 

la tecnica più idonea del gran fuoco e del piccolo fuoco. 

Tecnologia dei prodotti ceramici, Lavorazione della ceramica, Storia della ceramica, Decorazione della 

ceramica, Tecniche di decoupage. 

 

Presentazione del corso, Diritto del lavoro e sindacale, Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Informatica di 

base, Cultura d'impresa, Lingua inglese, Spendibilità della professione, Diritto di cittadinanza. 

 

Visite didattiche e Stage 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di qualifica professionale, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, avere assolto all’obbligo formativo o avere compiuto il 18° 

anno di età ed avere assolto all’obbligo scolastico, colloquio di orientamento per inserimento percorso 

formativo 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione 

 

900 ore 

Messina 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERTO IN TECNICHE DEL MASSAGGIO 

E’ una figura professionale esperta nelle tecniche del massaggio e dotata di una preparazione tecnica ed 

una cultura sanitaria di base, per il massaggio  completo. Il moderno esperto in tecniche del massaggio deve 

essere preparato nella materia con metodica professionale e deve saper agire sull’organismo con manualità 

ben studiate, che applica a seconda delle condizioni fisiche, della struttura anatomica del soggetto. 

Linfodrenaggio, Anatomia e fisiologia, Massaggio Shiatzu, Massaggio anticellulite, Tecniche di massaggi 

termali ed estetici, Massaggio psicosomatico, Riflessologia plantare. 

 

Presentazione del corso, Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Informatica di base, Diritto di cittadinanza, 

Lingua inglese, Diritto del lavoro e sindacale, Spendibilità della professione, Cultura d’impresa. 

 

Visite didattiche e Stage 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di qualifica superiore, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, avere assolto all’obbligo formativo o avere compiuto il 18° 

anno di età ed avere assolto all’obbligo scolastico, colloquio di orientamento per inserimento percorso 

formativo 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione 

 

900 ore 

Messina 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERTO IN ESTETICA 

Specializzare ulteriormente l’estetista e permetterle di avviare una attività commerciale indipendente. In 

quest'ultimo caso, oltre al superamento dell'esame teorico-pratico previsto dall'Art. 3 della legge di settore, 

acquisisce conoscenze approfondite relative alla gestione dell'attività sia dal punto di vista contabile che 

amministrativo. 

Legislazione del settore, Fisiologia ed anatomia, Cosmetologia, Elettrodepilazione, Tecnica estetica, 

Trattamenti estetici, Fisica applicata, Psicologia comportamentale 

 

Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Lingua inglese, Diritto del lavoro e sindacale, Presentazione del corso, 

Spendibilità della professione, Cultura d'impresa, Diritto di cittadinanza, Informatica di base 

 

Visite didattiche, Stage 

Disoccupati/inoccupati 
 

Certificato di qualifica professionale, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, essere in possesso di qualifica professionale in estetica, 

colloquio di orientamento per inserimento percorso formativo 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione dello 

stato di disoccupazione 

 

900 ore 

Barcellona Pozzo di Gotto 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPERATORE DEL MASSAGGIO (TERMALE) 

E’ una figura professionale esperta nelle tecniche di massaggi più adeguati da proporre al cliente, opera 

all’interno degli stabilimenti termali in ruolo di front-line, svolgendo tutte le operazioni di accoglienza ed 

eseguendo le operazioni tecniche di natura non medica nei reparti di cura. Si rapporta con il personale 

medico e paramedico, eseguendo le prescrizioni e ricorrendo al loro intervento in caso di esigenze di natura 

sanitaria, coopera strettamente con tutti gli operatori per il mantenimento di un ambiente sicuro, 

igienicamente ordinato ed esteticamente apprezzabile, per il buon andamento dell’organizzazione e la 

qualità dei servizi ,la soddisfazione del cliente. 

 

Linfodrenaggio, Anatomia e fisiologia, Primo soccorso, Tecniche di comunicazione e psicologia della 

relazione interpersonale, Legislazione sanitaria e termale, Tecniche di massaggi termali ed estetici, 

Dietologia, Dermatologia. 

Presentazione del corso, Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Informatica di base, Diritto di cittadinanza, 

Lingua inglese, Diritto del lavoro e sindacale, Spendibilità della professione, Cultura d’impresa 

 

 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di qualifica superiore, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, possesso del diploma di scuola media superiore, colloquio di 

orientamento per inserimento percorso formativo 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione 

 

900 ore 

Barcellona Pozzo di Gotto 1 10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARRUCCHIERE Q/1 

E’ una figura professionale in grado di effettuare tagli, acconciature e colorazioni dei capelli conformi alle 

caratteristiche d’aspetto ed alle specificità stilistiche richieste dal cliente, nonché trattamenti chimico-

cosmetologici del capello rispondenti alle diverse peculiarità tricologiche, utilizzando prodotti cosmetici, 

tecnologie e strumenti in linea con le tendenze più innovative. 

 

Dermatologia I, Comunicazione, Etica professionale, Tecnica  professionale, Tecnica di taglio e piega I, 

Chimica, Igiene, Prevenzione degli infortuni, Tecniche di acconciature I 

 

Presentazione del corso, Diritto del lavoro e sindacale, Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Informatica di 

base, Lingua inglese, Diritto di cittadinanza 

 

Stage, visite didattiche. 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di competenze, Attestato di frequenza, Idoneità alla frequenza del Q/2 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, assolvimento obbligo formativo oppure compimento del 18° 

anno di età ed avere assolto all’obbligo scolastico, colloquio di orientamento per inserimento percorso 

formativo 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione 

 

900 ore 

Milazzo 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARRUCCHIERE Q/2  

N.B. Quest’anno sarà attivata soltanto la 1° annualità 

 

E’ una figura professionale in grado di effettuare tagli, acconciature e colorazioni dei capelli conformi alle 

caratteristiche d’aspetto ed alle specificità stilistiche richieste dal cliente, nonché trattamenti chimico-

cosmetologici del capello rispondenti alle diverse peculiarità tricologiche, utilizzando prodotti cosmetici, 

tecnologie e strumenti in linea con le tendenze più innovative. 

 

Dermatologia II, Comunicazione, Tecniche di acconciatura II, Tecnica di taglio e piega II, Tecniche di 

colorazione, Cosmetologia, Tecniche di gestione dei saloni 

 

Cultura d'impresa, Spendibilità della professione, Diritto di cittadinanza 

 

 

Stage, visite didattiche 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di qualifica professionale, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Avere acquisito, in seguito ad esami, l’idoneità alla frequenza del 2° anno 

 

 

 

900 ore 

Milazzo 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGGIORNAMENTO IN GRAFICA 

Far acquisire agli allievi le principali competenze nell’ambito della grafica per poter operare nei settori della 

pubblicità, dei  media, di Internet, e della realizzazione di presentazioni multimediali 

 

 

Grafica  vettoriale, Lingua inglese, Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Elaborazione digitale delle 

immagini 

 

 

 

Certificato di specializzazione, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, possesso del diploma di scuola secondaria superiore, 

colloquio di orientamento per inserimento percorso formativo 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione o certificato di servizio 

 

250 ore 

Milazzo 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADDETTO AL TURISMO RICETTIVO 

E’ una figura professionale che  opera nel settore turistico alberghiero – comparto ricettivo, sotto il 

controllo di un responsabile servizi alloggio. La funzione comprende "servizi di ricettivo" e l'espletamento di 

tutti i compiti necessari per realizzarli e gestirli, nonché l'esecuzione di tutte le altre attività di carattere 

organizzativo, direzionale, amministrativo, operativo, ecc. collaterali allo svolgimento della funzione 

Organizzazione aziende turistiche, Gestione alberghiera, Customer satisfaction, Marketing turistico, 

Psicologia del turista, Lingua Francese, Comunicazioni esterne ed interne del settore turistico 

 

Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Informatica di base, Lingua inglese, Diritto del lavoro e sindacale, 

Presentazione del corso, Diritto di cittadinanza, Spendibilità della professione, Cultura d'impresa 

 

 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di specializzazione, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, avere assolto all’obbligo formativo o avere compiuto il 18° 

anno di età ed avere assolto all’obbligo scolastico, fotocopia della scheda “colloquio orientamento per 

inserimento percorso formativo” 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione 

 

900 ore 

MIlazzo 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TECNICO QUALIFICATO PER LA GESTIONE E VALORIZZAZIONE DEI PARCHI E AREE NATURALI 

Il tecnico qualificato per la gestione e valorizzazione dei parchi e delle aree naturali è una figura 

professionale in grado di organizzare interventi di realizzazione, ripristino, manutenzione  delle aree verdi 

per la valorizzazione turistica delle risorse naturali fornite dall’ambiente. Deve saper operare nei parchi 

naturali, nelle aree protette e negli ambienti forestali e montani sapendo operare efficacemente 

nell’ambito delle strategie di valorizzazione, conservazione ed utilizzo delle risorse ambientali e 

all’occorrenza intervenire nella preparazione e realizzazione di progetti di difesa, conservazione e 

manutenzione sostenibile del territorio 

Tecniche di coltivazione, Tecniche di composizione, Tecniche di manutenzione, Orientamento, topografia, 

cartografia, sentieristica e segnaletica, Prevenzione, infortunistica e pronto soccorso 

 

Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Informatica di base, Lingua Inglese, Diritto del lavoro e sindacale, 

Presentazione del corso, Diritto di cittadinanza, Spendibilità della professione, Cultura d'impresa   

 

 

 

Certificato di specializzazione, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, avere assolto all’obbligo formativo o avere compiuto il 18° 

anno di età ed avere assolto all’obbligo scolastico, fotocopia della scheda “colloquio orientamento per 

inserimento percorso formativo” 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione 

 

900 ore 

S. Marco d’Alunzio 1 15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPERATORE TURISTICO 

E’ una figura professionale in grado di affrontare in maniera concreta l’attività lavorativa prefissa. 

L’operatore turistico avrà le conoscenze necessarie a promuovere e valorizzare il turismo attuando le 

opportune strategie di marketing. Potrà operare sia alla dipendenza di strutture pubbliche che alla 

dipendenza di strutture private, nonché come lavoratore autonomo in collaborazione con le suddette 

strutture 

Tecnica turistica, Lingua Francese, Marketing turistico, Legislazione turistica, Psicologia del turista, 

Organizzazione aziende turistiche, Lingua inglese 

 

Igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro, Informatica di base, Diritto del lavoro e sindacale, Presentazione del 

corso, Spendibilità della professione, Diritto di cittadinanza, Cultura d'impresa, Comunicazione 

 

 

Disoccupati/inoccupati 

Certificato di specializzazione, certificato di competenze, attestato di frequenza 

 

Residenza in un Comune della Regione Sicilia, avere assolto all’obbligo formativo o avere compiuto il 18° 

anno di età ed avere assolto all’obbligo scolastico, fotocopia della scheda “colloquio orientamento per 

inserimento percorso formativo” 

 

Fotocopia di un documento d’identità valido, fotocopia del titolo di studio, fotocopia del codice fiscale, 

fotocopia della scheda “colloquio orientamento per inserimento percorso formativo”, autocertificazione 

dello stato di disoccupazione 

 

900 ore 

S. Marco d’Alunzio 1 15 


